
Hoelang een Logboek, Final of een Recert duurt hangt af van de 
duur van de initiële training. Hieronder tref je het overzicht aan.

Naam training Duur initiële Duur Recert

WAS,  LJCU,  CSA, WAHA 0,5 dag 0,5 dag

BWR-F, SWNW, SWAH, SWCSH, SWCSHV, AMF 1 dag 1 dag

BWR, SFR, SWIW, CWRH, RBO, WBO, CSERLM, AM 2 dagen 1 dag

FRBO, CSERLMH 3 dagen 2 dagen

RRO, RRT, RRS, CSRO, CSRT, CSRS 5 dagen 3 dagen

Initiële training Duur logbook / final

SWAH, CWRH, SWCSH, SWCSHV, CSRERLM 0,5 dag per jaar

Alle andere trainingen waarbij de initiële 2 dagen of minder duurt 1 dag per jaar

Alle trainingen waarbij de initiële trainingen 3 dagen of meer duurt 2 dagen per jaar



Hieronder een overzicht van de afkortingen en de betekenissen:

Afkorting Naam training NL Naam training UK

WAHA Algemene kennis werken op hoogte Work at height awareness
SWAH Veilig werken op hoogte Safe working at height
CWRH Redding van een collega op hoogte Co-worker rescue at height
RRO Hoogteredder operator Rope rescue operator
RRT Hoogteredder technician Rope rescue technician
RRS Hoogteredder specialist Rope rescue specialist
CSA Algemene kennis besloten ruimtes Confined space awareness
SWCSH Veilig werken in besloten ruimtes - horizontaal Safe working in confined spaces - Horizontal
SWCSHV Veilig werken in besloten ruimtes - horizontaal en 

verticaal
Safe working in confined spaces - Horizontal and vertical

CSERLM Betreding en redding uit besloten ruimtes - laag en 
middel risico

Confined space entry and rescue - low and medium risk

CSERLMH Betreding en redding uit besloten ruimtes - laag, 
middel en hoog risico 

Confined space entry and rescue - low, medium en high 
risk

CSEAH Besloten ruimte - mangatwacht - horizontaal Confined space entry attendant - horizontal 
CSAHV Besloten ruimte - mangatwacht - horizontaal en 

verticaal
Confined space entry attendant - horizontal and vertical

CSRO Besloten ruimte redder operator Confined space rescue operator
CSRT Besloten ruimte redder technician Confined space rescue technician
CSRS Besloten ruimte redder specialist Confined space rescue specialist



Hieronder een overzicht van de afkortingen en de betekenissen:

Afkorting Naam training NL Naam training UK

AMF Basiskennis Gasmeten - EX/OX/TOX Air monitoring Foundation
AM Gasmeten - EX/OX/TOX/PID Air monitoring
WAS Algemene kennis veilig werken bij water Water awareness and safety
SWNW Veilig werken bij water Safe working near water 
SWIW Veilig werken in water Safe working in water
LJCU Het juist gebruik van een reddingsvest Lifejacket competent user
BWR-F Basiskennis oppervlakteredding hulpdiensten Basic water Rescuer Foundation
BWR Oppervlakteredding hulpdiensten Basic water Rescuer
SFR First responder vlak en licht stromend water en 

overstromingen
Swiftwater and flood first responder

WBO Schipper werkboot vlak en licht stromend water Work boat operator
RBO Schipper snelle reddingsboot vlak en licht stromend 

water 
Rescue boat operator

FRBO Schipper snelle reddingsboot overstromingen Flood rescue boat operator
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