
Veilig werken op 
hoogte

Toolbox

Theorie 

	— Wet- en regelgeving

	— Vallende objecten

	— Harnas Suspenson Trauma

Praktijk 

	— Harnas aantrekken + uitleg

	— Gebruiken verbindingsmiddelen  
+ uitleg

	— Demonstratie redden persoon 

Afsluiting 

	— Toetsing

	— Evaluatie en bespreken eventuele 
actiepunten

Kennis & vaardigheden na toolbox 

	— Rechten en plichten omtrent werken 
op hoogte

	— Middelen tegen valgevaar

	— vrijkomende krachten bij een val

Inhoud

Toegangseisen 

	— Deelnemers dienen 
minimaal 18 jaar te zijn

Certificering 

	— Bewijs van Deelname

Duur en locatie 

	— 2 uur

	— Op jouw locatie of in onze 
trainingshal

Groepsgrootte 

	— Maximaal 8 deelnemer

PBM

Handleiding voor het 
gebruiken van harnassen & 
ankerpunten. 
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